
معلومات للأطباء ومقدمي الرعاية الصحية الآخرين 
أنفلونزا الخنازير (إتش 1 إن 1) 2009: 

لآخر.  مريض  من  التنقل  عند  وخاصة  منتظمة،  بصورة  اليدين  اغسل   

بذلك.  القيام  على  الطبي  فريقك  أفراد  وشجع   ،2009 "1 1 إن  "إتش  وأنفلونزا  الموسمية  الأنفلونزا  ضد  نفسك  ن  حصِّ  

المنزل.  لزوم  لك  يتسنى  بحيث  مرضك  حالة  في  مرضاك  بمعالجة  سيقوم  من  فيها  تحدد  خطة  ضع   

 .2009 "1 1 إن  "إتش  وأنفلونزا  الموسمية  الأنفلونزا  لقاح  على  بالحصول  بالغ  بشكل  للإصابة  المعرضين  المرضى  انصح   

اللقاح  بها  يتوافر  التي  الأماكن  تضم  بقائمة  المرضى  بتزويد  قم  عيادتك،  في  (اللقاحات) للمرضى  التطعيمات  تقديم  عدم  قررت  لو  حتى   
في منطقتك وشجعهم على الحصول على جرعة التطعيم. 

إيد  (Medicare) وميديك  ميديكير  ذلك  في  بما  الصحي،  التأمين  شركات  معظم  ً. تغطي  مجانا اللقاح  الفيدرالية  الحكومة  توفر   
(roster billing). تشجع  الجماعية  التطعيم  بفواتير  وتسمح  ثابتة،  رسوم  أية  عن  وتتنازل  اللقاح،  إعطاء  تكاليف   ،(Medicaid)

وزارة الصحة والخدمات الإنسانية مقدمي الرعاية الصحية على تعديل نسبة مشاركة المرضى في التكلفة أو التنازل عنها حتى لا 
تصبح التكلفة عائقاً أمام حصولهم على التطعيم. 

الربو  مثل  معينة  مزمنة  صحية  بحالات  المصابون  والأشخاص  والحوامل،  الصغار،  – الأطفال  للإصابة  عرضة  الأكثر  مرضاك  هم  من  اعرف   
أو السكري أو مرض القلب والرئة، والأشخاص الذين لديهم أجهزة مناعية ضعيفة، والأشخاص المصابون بمرض عصبي عضلي، 

 .ً والأشخاص البالغون 65 عاماً أو أكثر – وبادر بعلاجهم مبكرا

بالأنفلونزا.  أصيبوا  أن  وسبق  شديد  لخطر  المعرضين  الأشخاص  على  عامة  بصفة  الكيميائية  الوقاية  تقتصر  أن  يجب   

على  الاختبار  نتيجة  تؤثر  أن  يمكن  الذين  والمرضى  بالأنفلونزا؛  إصابتهم  في  يُشتبه  الذين  المستشفيات  نزلاء  للمرضى  الاختبار  بإجراء  يُوصى   
وا ويشتبه أن تكون وفاتهم بسبب الأنفلونزا.  قرارات الرعاية والعلاج الخاصة بهم، والمرضى الذين تُوفُ

داع.  بلا  عيادتك  زيارة  أو  الطوارئ  قسم  استخدام  إلى  المرضى  يُضطر  لا  بحيث  متاحة  الهاتف  عبر  الاستشارة  تقديم  إمكانية  دع   

وضيق  بالسعال  المصحوبة  1" 2009 (الحمى  1 إن  "إتش  بفيروس  الإصابة  نتيجة  السريع  التدهور  وأعراض  علامات  اعرف   
ً وراقب حالاتهم عن كثب.  التنفس/تسرّع النفس، والازرقاق). عالج هؤلاء المرضى مبكرا

التأثيرات  مراقبة  لتسهيل  الملائمة  الحالي) والفوترة  الإجرائي  CPT (المصطلح  رموز  أو  أكواد  استخدام  يُرجى  اللقاحات،  إعطاء  عند   
الضارة. أبلغ عن أية تأثيرات ضارة مرتبطة بالتطعيم/اللقاح إلى نظام الإبلاغ عن التأثيرات الضارة للقاحات 
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